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⼤阪府における新型コロナウイルスの発⽣状況

新型コロナウイルスの発生状況（10月13日時点）
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①「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔を踏まえた特定健康診査・保指導等における対応ついて 」
（令和２年４⽉８⽇付厚⽣労働省通知）

②「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔を踏まえた健康増進事業の実施に係る対応について」
（令和２年４⽉14⽇付厚⽣労働省事務連絡）
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「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔を踏まえた特定健康診査・保指導等における対応ついて 」
（令和２年４⽉８⽇付厚⽣労働省通知）
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「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔を踏まえた健康増進事業の実施に係る対応について」
（令和２年４⽉14⽇付厚⽣労働省事務連絡）



第１ 緊急事態宣⾔の解除を踏まえた各種健診等の実施について
１ 健康増進法に基づく健康診査等の各種健診・保健指導の実施について
・地域における感染の状況や感染拡⼤防⽌策の対応状況等を
踏まえて、実施⽅法や実施時期等を判断し、関係者や実施機関
等と適宜相談の上で実施すること
・延期等により各種健診・保健指導等を受診できない者に対し、
別に各種健診・保健指導等を受ける機会を設けること
２ 特定健康診査・特定保健指導及び後期⾼齢者健康診査並び
に保険者が⾏うその他の保健事業について

・地域における感染の状況や感染拡⼤防⽌策の対応状況等を踏ま
えて、実施⽅法や実施時期等を判断し、関係者や実施機関等と
適宜相談の上で実施すること
・地域における特定健康診査等の実施⽅針については、保険者及び
医療機関等との合意の上で決定すること
その際、特定健康診査等の実施が地域の医療機関等の負担と
ならないよう⼗分に留意すること
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「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔の解除を踏まえた各種検診等に
おける対応について」 （抜粋） （令和２年５⽉26⽇付厚⽣労働省通知）



・保険者は、特定健康診査等の実施⽅針について、加⼊者に対し周知を⾏うこと
医療機関等の代表者や医療関係団体をはじめとする関係者に対し、特定健康診査等の実施⽅針
を適切に周知する
・延期等に受診できない者に対し、別に特定健康診査等を受ける機会を設けること
・昨年度、受診勧奨域の者について、受診勧奨に努める等、重症化予防のための適切な処置を⾏う
第２ 各種健診等を実施する際の感染症防⽌等について
各種健診等を実施する場合には、適切な感染拡⼤防⽌策等を講じた上で実施すること
１ 各種健診等を集団で⾏う会場等では、マスクの使⽤、会場⼊⼝への
アルコール消毒液の設置や⼿洗いなどによる⼿指衛⽣の徹底、体調不良
受診者の事前の把握など適切に対応すること

２ 訪問指導等で家庭を訪問する場合について
・訪問に際し、訪問する家庭の対象者や家族に発熱や咳、くしゃみなどの呼吸器
症状がないか確認すること
・事業従事者は、訪問時における⼿洗い、マスクの着⽤、エプロンの着⽤、
咳エチケットの徹底を⾏う等、感染機会を減らすための⼯夫を⾏うこと

３ 対象者に対し各種健診等を個別に実施する場合についても、２に準じて⼯夫を⾏うこと
４ 感染予防策について、政府が公表している資料等を⽤いて適切に周知すること
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「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣⾔の解除を踏まえた各種検診等に
おける対応について」 （令和２年５⽉26⽇付厚⽣労働省通知）



新型コロナウイルス感染症拡大に伴うがん検診の実施状況（42市町村分から）
－令和2年10月16日付け健第2475号によるがん検診の実施状況調査結果よりー

２ 集団検診において新型コロナ感染症の拡⼤防⽌のため
の対策

・1回あたりの定員を減らして実施。
・受付時間を細かく区切って指定。
・検温・マスク着⽤・⼿指消毒の徹底。
・検診会場の換気、ソーシャルディスタンスの確保、会場・検査機器の擦拭消毒を実
施。
・事前に新型コロナウイルス感染症に関する注意書きを送付。
・胃がん検診時の下剤服薬⽤の飲⽤⽔を設置せず、⾃宅で内服薬を⾏うよう案内。
・⾞検診⾞内での着替え不可とし、服装準備のお願いと当⽇更⾐室の設置を⾏った。
・健診時の健康相談（保健指導）を簡素化。
・受診票をあらかじめ郵送し、記⼊して当⽇持参するよう依頼。

３ 新型コロナ感染症の影響により中⽌等となった集団検診
を補填するための対応

・別⽇程への振り替え若しくは個別検診での受診を案内。
・今後の検診⽇程や受⼊⼈数を増やして対応。
・協会けんぽの特定健診中⽌を受け、同枠について全市⺠対象のがん検診に振り
替え実施。
（・様⼦を⾒ながら、受診者数を増やす⽅向で検討。）

4 コロナ禍における受診者増に
向けた対策

・広報、ちらしの配布、市公式Twitterで感
染防⽌対策を徹底して⾏っているうえで健診
を実施していることを周知。
・厚⽣労働省の受診勧奨リーフレットをSNS
で発信。
・個別に受診勧奨はがき等を送付。
・10⽉にがん検診受診勧奨キャンペーンとし
て、市役所に啓発展⽰を実施。
・受診強化⽉間を設定し、新聞広告等で受
診勧奨を実施。
・医師会と連携し、患者に対し、かかりつけ医
からがん検診受診を呼び掛けていただけるよ
う依頼⽂を医療機関あて発出。

（4⽉から9⽉の前年度⽐較）

昨年比42.0％

昨年比63.8％

１ がん検診受診者数の実績



【平成30年度～令和2年度　7月　特定健診受診者数＜月別受診率＞ ： 国保】

対象者数
（⼈）

受診率 4⽉ 5⽉ 6⽉ 7⽉ 8⽉ 9⽉ 10⽉ 11⽉ 12⽉ 1⽉ 2⽉ 3⽉ 受診者計
(⼈）

受診率
(計）

42市町村 1,240,220 H30年度 0.46% 2.20% 3.53% 2.94% 2.00% 2.57% 3.85% 3.85% 2.29% 2.16% 3.38% 4.83% 422,509 34.07%
42市町村 1,296,442 R1年度 0.43% 2.14% 3.13% 2.82% 1.96% 2.68% 3.35% 3.17% 2.13% 2.23% 3.07% 3.49% 399,739 30.83%
42市町村 1,299,908 R2年度 0.10% 0.15% 1.71% 2.34% 1.02% 0.54% 75,571 5.86%
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H30年度 R1年度 R2年度 R2年度の率は 10⽉現在把握できた数より算出

R2 10⽉末調査時点
回答のあった42市町村で率を計算
H30はがん循環器病予防センター報告書より

R2年 8⽉9⽉は実施機関から
報告が届いていない件数が
多いため参考値とする

新型コロナウイルス感染症拡大に伴う市町村国保特定健診の実施状況

1 特定健診受診率の実績

ー令和2年10月16日付け健第2475号によるがん検診の実施状況調査結果(42市町村)よりー

昨年比(7月時点）50.5％

家庭訪問で・・・
住⺠は外出を控えているため、会える機会が多い
新型コロナ感染の不安から受療を控えている⽅には適切な医療につなげている

●呼び出し
・1回あたりの定員を縮⼩・2部制にする・すべて予約制にする・10分ごとに呼び出す

●健診事前対応
・新型コロナウイルス感染症の対応、体温表、感染チェックリスト等を事前に送付
・マスクを送付し、当⽇家からつけてもらう・問診票等を事前に送付し⾃宅で記⼊

●体制の⼯夫
・集団健診を中⽌・広い会場に変更・導線を⼯夫・待合の椅⼦の間隔をあける・換気
・統⼀した感染症対策を実施するため、他施設での実施予定を保健センターで実施
・受診者へ、当⽇検温、⼿指消毒、マスクの着⽤ ・アクリル板での⾶沫⾶散防⽌
・スタッフのマスク、フェイスシールドの着⽤ ・健診会場、健診器具を都度消毒
・当⽇の説明等を⼝頭でなくパネルで⾒てもらうようにした

●その他
・個別健診を受けるときには必ず事前に電話するように周知した

・集団健診が定員に達していた場合、問い合わせがあった場合等に個別健診への案内
・個別健診を実施している事を広報等で周知
・⾃粛期間中できなかった集団健診を後半に実施できるように調整
・定員を縮⼩したため、回数を増やして実施予定

・未受診者への受診勧奨を1回から2回に増やした（受診勧奨を強化）
・未受診者へ健診の振替⽇等の案内と、受診控えをしない旨を記載した個別ハガキを通知
・個別通知に医療機関受診時の注意事項を記載したチラシを同封
・医療機関で健診を実施している事を周知
・感染対策を講じた上で健診を実施している事を広報等で周知(安⼼して健診をうけてもらう）
・広報やFMラジオなどで健診を周知
・「⽣活習慣病をお持ちの⽅は、新型コロナウイルスに感染すると重症化しやすいといわれています」
「健診で体の状態をチェックし､⽣活習慣の改善や治療に取り組むことは､新型コロナウイルスの感染
症対策にもなります」というリーフレットを作成し受診勧奨時等に配布
・健診啓発ポスターを市内広報板に掲⽰

2 集団健診について、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のための対策

3 新型コロナウイルス感染症の流行に伴う受診者数の減少に対する対策

４ その他、コロナ禍における受診者数の増に向けた対策



大阪府の
がん検診・特定健診
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■がん検診受診率（2016年・⼤阪府・
全国）

出典︓国⽴がん研究センターがん情報サービス「がん登録・統
計」

■市町村国保 特定健診・特定保健
指導 受診率の推移

コロナ禍で受診控えをされている府民に安心して健診・検診を受けていただけるように

引き続き
地域における感染の状況を踏まえ、医師会や関係者と適宜相談の上、
受診率向上の取組を進めていただきますようお願いいたします




