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ご多忙の中、アンケートにお答え
いただき、ありがとうございました。

• 今回の研修会資料は全て、2022年7月末時点に
集められた回答をまとめています。

• アンケートの提出や修正がある場合

2022年9月30日までに
当センターへご連絡ください。
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特定健診の受診率向上
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特定健診受診率の推移
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関係機関との連携・協力
―特定健診に関する定期的な打ち合わせ
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受診勧奨対象者
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未受診者対策 ―実施対象と回数
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＊一部アンケート項目で市町村の複数回答あり
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実施形態についての取組み
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＊個別健診または集団健診を実施した市町村の中での割合を示す
＊一部アンケート項目で市町村の複数回答あり
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受診促進の取組み
―がん検診の同時実施
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受診促進の取組み ―インセンティブ
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受診率向上の効果ありと評価する取組み

• ４１市町村のうち、３１市町村記入あり

受診勧奨 ： ８市町村

未受診者対策： １４市町村

実施形態 ： ３市町村

受診促進 ： ９市町村
＊一部市町村で複数内容の記載あり
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効果ありと評価する未受診者対策

• 未受診者全員への受診勧奨はがきの送付

• 過去の受診状況等からAIで対象者を分析し、対象者の特性に応じた
文面のハガキを送付

• 集団健診案内を個別郵送。対象者の特性に合わせたダイレクトメール

• 当該年度未受診者に対する再勧奨通知の送付と電話勧奨

• 特定健診未受診者へのコールリコール手法による勧奨

• （市の大きさの特徴を活かした）訪問勧奨

• 自主予約のない方に、健診日・検査項目・費用相当額を記載した
受診勧奨チラシを送付

• ホームページやSNS等で受診控えをしないよう発信

• 毎年1月～2月の電話勧奨と年1回のハガキ勧奨

• 受診勧奨ハガキ送付及び、送付後の架電

• 未受診者対策で数回に分けて、はがき発送とSNS発信

12＊青色：対象者、緑色：方法、 黄色：工夫
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