
【特定健診の受診率向上】 ⼤阪府内市町村における令和3年度の取り組み状況
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⼤阪市 20.6% -1.7% ● - ● - - - - - ● - ● ● - - ● - ● - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

堺市 27.5% 0.1% - - - - - ● - - ● - ● - ● - ● ● - - - - - ● - ● - - ● ● - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● ● ● - -

豊中市 23.7% -4.0% - - - - ● ● ● ● - - - - - ● - ● - - - - - ● - ● - - ● - - - - - - - - - ● - - ● ● ● - - ● ● ● -

吹⽥市 40.3% -4.2% ● - - - - - - - - - - - - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● ● - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

池⽥市 37.4% -3.9% ● - - - - - - ● - - - - - - - - - - - - - ● - ● - - ● ● - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● ● - - -

箕⾯市 36.1% 1.0% - - - - ● ● ● - ● - ● ● - - ● ● - - - - - ● - ● - ● ● - - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● ● - - ●

能勢町 31.1% -6.1% - - - - ● - - ● ● - - - - - ● - ● ● - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● - - - ● - ● ● ● ● ● - ● - -

豊能町 49.6% -1.7% ● - - - ● - - - ● - - - - ● - ● - - - - - - ● ● - ● ● - - ● ● - ● ● ● ● - - - - ● - - - - - - ●

⾼槻市 32.7% -6.9% ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊
茨⽊市 25.9% -7.4% - - ● - - - - ● - - - - - - - - - - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● - ● - - - ● ● ● ● ● ● ● ● -

摂津市 25.9% -5.7% - - ● ● ● ● ● ● ● - ● - ● - ● - ● - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● ● - - ● - ● ● ● - - ● - - ●

島本町 30.3% -7.4% - - - - - - - ● - - - - - ● - - ● - - - - - ● ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● - -

枚⽅市 30.1% -3.6% - - ● - ● ● ● ● - - ● ● - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● - ● - ● - - ● ● - ● - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

寝屋川市 34.8% -1.3% ● - - ● - - - ● ● - ● ● - ● - - ● ● - - ● - ● ● - - ● - - ● ● - ● - ● - - ● - ● ● ● ● ● - ● - ●

交野市 27.9% -4.3% - - ● ● ● ● - ● ● - - - - - ● ● ● - ● ● ● ● - ● - - ● ● - ● - ● ● - ● - ● - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

⼤東市 30.3% 1.6% - - - - - - - ● ● - - - - ● - - ● - - - - - ● ● - - ● ● - ● ● - - ● - ● - - - ● ● ● ● ● - ● - -

四條畷市 33.2% 0.5% ● - ● - - - - - ● - ● ● - ● - - ● - - - - ● - ● - - ● ● ● - ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● - -

⾨真市 24.9% -7.1% ● - ● - ● ● ● - ● - ● ● - - ● - ● - ● ● - - ● ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - - ● - - - - ● - ●

守⼝市 27.3% -6.1% ● - - - - ● ● ● ● ● - - ● ● - - ● - - - - - - - - - - - - ● ● - - ● - - - ● - ● ● - - - ● ● ● ●

東⼤阪市 25.4% -3.0% ● - - - ● ● ● ● - - - - - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● ● - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● ● -

⼋尾市 28.9% -3.1% - - ● ● - - - - ● - ● ● - ● - - ● - - - - ● - ● - - ● ● - ● ● - - ● ● ● - ● - ● ● ● ● ● - ● - ●

柏原市 37.4% -3.1% ● - - - ● ● ● ● ● - ● ● - - ● ● - - ● - ● - ● ● - - ● - - - - - - - - - ● - - ● - - - - - ● - -

松原市 25.7% -2.0% ● - ● - ● - - ● ● - ● ● - - ● ● - ● - ● - ● - ● - - ● - ● - ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

⽻曳野市 35.4% -0.6% ● - - - ● - - ● - - ● ● - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● - - - - - - - - - ● - - ● - - - - - - - ●

藤井寺市 47.8% 3.4% ● - - ● ● ● ● ● ● ● - - ● ● - - ● - - - - - ● ● - - ● ● - - - - - - - - ● - ● - - - - ● - ● - ●

富⽥林市 37.4% -1.4% ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊
河内⻑野市 37.7% -1.9% ● - - - ● ● - ● - - ● - ● - ● ● - - - - - - ● ● - - ● - - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● - ● - -

⼤阪狭⼭市 36.7% 2.3% ● - - - ● ● ● ● ● - ● - ● - ● - ● - - - - - ● ● - - ● - - - - - - - - - ● - - ● ● ● ● ● ● - - -

太⼦町 36.8% -1.0% - - ● - - - - - ● - - - - ● - ● - - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● - - - ● - ● ● ● ● - - - ● -

河南町 25.5% -16.3% - - - ● - - - - ● - - - - ● - ● - - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● - - ●

千早⾚阪村 38.7% -1.9% - - - - - - - ● ● - ● ● - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - ●

⾼⽯市 32.3% -2.9% ● - ● - ● ● ● ● ● - - - - ● - - ● - ● - ● ● - ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● ● ●

忠岡町 31.1% -2.7% - - - - ● ● ● ● ● - ● - ● ● - - ● - ● - ● ● - ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ●

和泉市 36.7% -3.0% - - ● - ● ● ● ● - - - - - ● - ● ● - - - - ● ● ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● - -

泉⼤津市 35.0% -3.4% - - ● - ● ● ● ● - ● - - ● ● - - ● - - - - ● - ● - - ● - ● - ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ●

岸和⽥市 25.4% -3.4% - - - ● ● ● ● ● - - - - - ● - ● ● - - - - ● - ● - - ● - ● - ● - ● - ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● - ●

⾙塚市 27.8% -8.0% - - - ● ● ● ● - ● - ● ● - - ● ● - - - - - - ● ● - - ● - - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● ● -

泉佐野市 31.6% -2.3% ● - ● ● ● - - - - - ● ● - ● - - ● - - - - - ● ● - - ● ● - ● ● - - ● ● ● - - - ● ● ● ● ● - ● - ●

泉南市 31.6% -0.2% ● - ● ● ● ● ● ● - - - - - ● ● - ● - - - - - ● ● - - ● - - ● ● - - ● - ● - - - ● ● ● ● ● ● ● - ●

熊取町 33.6% -6.8% - - ● - ● ● ● ● ● ● - - ● ● - ● - - - - - ● - ● - - ● ● - ● ● - - ● - ● - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ●

⽥尻町 38.5% 3.1% ● - ● - ● ● ● ● - ● - ● - ● - - ● - - - - ● - ● - - ● - - ● ● - - ● - ● - - - ● ● ● ● ● - - ● ●

阪南市 26.1% -3.8% - - ● - - ● - - - - ● - ● - ● ● - - - - - - ● ● - - ● - - ● ● - - ● - - - ● - ● ● ● ● ● - ● ● -

岬町 18.8% -2.8% - - ● - - ● - - ● - - - - - ● ● - - - - - ● - ● - - ● ● - ● ● - - ● ● - - ● - ● ● ● ● - - - - -

【市町村別回答】●：あり、-：なし、＊：未提出。

がん検診の種類
実施状況

同対象者への
実施回数

実施状況

（ア）電話 集団健診個別健診

がん検診の同時実施

実施形態について

（ア）期間 （イ）費⽤ （ウ）実施時間 （ア）期間 （イ）費⽤ （ウ）実施時間

市町村名

令和2年度
特定健診 同対象者への

実施回数

（イ）郵送・⽂書
定期的な打ち合わせ 受診勧奨

（ウ）Mail・SNS

実施状況
同対象者への

実施回数

未受診者対策

インセンティブの種類

受診促進について

2022年7月末時点
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【特定保健指導の実施率向上についての取り組み】 大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (1/2)
　　○：実施あり　　（空欄）：実施なし　　【連携】・・・ ●：うまく連携できている, ○：まあまあ連携できている, ▲：あまり連携できていない, △：まったく連携できていない　　　【初回面接・利用勧奨】・・・ ●：8割以上/全員, ○：5～7割/一部, ▲：2～4割, △：2割未満 or 未把握

Ⅰ．特定保健指導の実施体制について
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3.業者委託
(%)

1 大阪市 国保関連課 1 6 92.6 7.4 90.3 9.7 ● ● △ △ ● 〇 〇 〇 〇

2 堺市 健康関連課 1 5 1 100 42 58 ● 〇 △ △ ● 〇 〇 〇 〇

3 豊中市 健康関連課 2 1 40 60 100 ● ▲ ● △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

4 吹田市 健康関連課 2 100 100 ● 〇 ● △ ● 〇 〇 〇 〇

5 池田市 健康+国保 2 2 65 35 100 〇 ▲ 〇 ▲ 〇 〇 〇

6 箕面市 健康関連課 1 4 100 100 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇

7 能勢町 健康関連課 2 100 100 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 〇 〇

8 豊能町 国保関連課 1 1 5 95 100 ● ● ● △ ● 〇 〇 〇

9 高槻市

10 茨木市 健康関連課 5 1 1 100 100 〇 〇 ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇

11 摂津市 国保関連課 3 100 100 ● ● ▲ ▲ ● 〇 〇 〇

12 島本町 国保関連課 1 2 100 100 ● ● △ △ △ 〇 〇 〇

13 枚方市 健康+国保 5 5 100 100 ● 〇 △ △ ▲ 〇 〇 〇 〇

14 寝屋川市 健康関連課 6 4 1 22 78 30 70 ● ● ● 〇 ● ● 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

15 交野市 国保関連課 1 100 100 ● 〇 ▲ △ 〇 〇 〇 〇

16 大東市 健康関連課 2 2 2 3.7 96.3 4.3 95.7 〇 〇 △ △ ▲ 〇 〇

17 四條畷市 健康関連課 100 100 ● 〇 △ △ 〇 〇

18 門真市 国保関連課 2 1 17.9 82.1 100 ● 〇 ▲ ▲ ● 〇 〇

19 守口市 健康+国保 3 100 100 ● 〇 ▲ 〇 ● 〇 〇 〇 〇

20 東大阪市 健康+国保 3 13 94.3 5.7 83.9 16.1 ● 〇 ● △ ● 〇 〇 〇 〇

21 八尾市 健康+国保 5 1 2 100 100 ● ● ● 〇 ● 〇 〇 〇 〇

22 柏原市 国保関連課 2 100 100 ● ▲ ▲ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

23 松原市 健康+国保 8 100 100 ● ● ▲ ▲ ● 〇 〇 〇 〇 〇

24 羽曳野市 健康+国保 6 67 33 67 33 〇 〇 △ △ ▲ 〇 〇 〇

25 藤井寺市 国保関連課 5 1 1 98 2 98 2 ● ● ▲ 〇 〇 〇 〇 〇

26 富田林市

27 河内長野市 国保関連課 2 ● ▲ △ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇

28 大阪狭山市 健康関連課 3 2 100 100 ● ● ▲ ▲ ● 〇 〇 〇 〇

29 太子町 健康関連課 1 2 100 100 △ △ △ △ ▲ 〇 〇 〇 〇

30 河南町 健康関連課 5 〇 〇 ▲ ▲ ▲ 〇

31 千早赤阪村 健康関連課 2 100 100 ● 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇

32 高石市 国保関連課 1 100 100 ● ● 〇 △ ● 〇 〇 〇 〇

33 忠岡町 健康+国保 4 2 100 0 100 0 ● 〇 △ △ 〇 〇 〇

34 和泉市 国保関連課 4 2 0 37.3 62.7 0 42.4 57.6 ● ▲ ▲ △ 〇 〇 〇 〇 〇

35 泉大津市 国保関連課 3 1 3 27.7 0 8.1 14.8 0 6.5 〇 ● ▲ ▲ 〇 〇 〇

36 岸和田市 健康+国保 1 8 1 92 2 6 95 5 ● 〇 △ △ ▲ 〇

37 貝塚市 国保関連課 4 100 100 ● ● △ △ 〇 〇 〇 〇 〇

38 泉佐野市 健康+国保 1 3 1 97 3 100 0 ● 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

39 泉南市 国保関連課 3 90.6 3.5 1.2 3.5 1.2 ● ▲ ▲ ▲ ● 〇 〇 〇 〇

40 熊取町 健康関連課 最大７ 100 100 ● 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇

41 田尻町 その他 6 100 100 〇 △ ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇

42 阪南市 国保関連課 1 8 95 5 95 5 ● ● △ 〇 ● 〇 〇

43 岬町 国保関連課 2 1 100 100 ● ● △ △ ▲

健康関連課のみ

14

34.1% 専従 兼務 専従 兼務 市町村 医師会 業者 市町村 医師会 業者

国保関連課のみ 21 31 7 14 27 15 17 29 9 18 39 31 8 6 29 1 8 9 9 13 18 28 10 33 1 7

16 51.2% 75.6% 17.1% 34.1% 65.9% 36.6% 41.5% 70.7% 22.0% 43.9% 95.1% 75.6% 19.5% 14.6% 70.7% 2.4% 19.5% 22.0% 22.0% 31.7% 43.9% 68.3% 24.4% 80.5% 2.4% 17.1%

39.0%

健康＋国保

10 専従 兼務 専従 兼務

24.4% 2.4 3.7 1.1 2.1

その他

1

2.5%

市町村名

１．実施・担当者について

(6) その他 4.その他 6.その他

２．直営・委託等の状況

（１）特定保健指導の実施方法

３．他部署との連携について ４．医師会との連携 ５．特定保健指導に関する広報・啓発

2.ホームペー
ジへの掲載

(4) 住民組織 (5) 医師会

1.定期的な連絡
会等でできるだ
け早い結果通
知を依頼してい
る

2.独自の連絡
票等を使用し
ている

3.健診結果を
早急に市町村
へ送付する契
約をしている

1.広報誌への
掲載

3.ポスターの
掲示

4.チラシ、リー
フレット等の
配布

5.新聞、ラジ
オ、テレビ等
のマスコミの

利用

（２）スタッフ数

1) 保健指導実施
スタッフ

（１）部署　 2) 事務スタッフ

(1) 他部署
（特定健診を
担当する部
署）

(2) 他部署
（特定健診を
担当する部署
以外）

(3) 保健所1) 動機付け支援 2) 積極的支援

○ 取組あり市町村の割合（広報啓発）配置のある市町村の割合
動機付け支援実施者 積極的支援実施者

●・○ 連携できている市町村の割合（他部署との連携） ○ 取組あり市町村の割合（医師会との連携）

保健指導スタッフ 事務スタッフ 特定健診担
当部署

特定健診担
当部署以外

保健所 住民組織 医師会 その他
早い結果通
知の依頼

独自の連絡
票の使用

早い結果通
知の契約

保健指導スタッフ 事務スタッフ

平均人数 ( n=41 )

マスコミ その他その他 広報誌
ホームペー

ジ
ポスター

チラシ、リー
フレット

2022年7月末時点

【参考資料】 アンケート一覧表_2022/9/9行動変容推進事業フォローアップ研修会　p.2



【特定保健指導の実施率向上についての取り組み】 大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (2/2)
　　○：実施あり　　（空欄）：実施なし　　【連携】・・・ ●：うまく連携できている, ○：まあまあ連携できている, ▲：あまり連携できていない, △：まったく連携できていない　　　【初回面接・利用勧奨】・・・ ●：8割以上/全員, ○：5～7割/一部, ▲：2～4割, △：2割未満 or 未把握

1 大阪市

2 堺市

3 豊中市

4 吹田市

5 池田市

6 箕面市

7 能勢町

8 豊能町

9 高槻市

10 茨木市

11 摂津市

12 島本町

13 枚方市

14 寝屋川市

15 交野市

16 大東市

17 四條畷市

18 門真市

19 守口市

20 東大阪市

21 八尾市

22 柏原市

23 松原市

24 羽曳野市

25 藤井寺市

26 富田林市

27 河内長野市

28 大阪狭山市

29 太子町

30 河南町

31 千早赤阪村

32 高石市

33 忠岡町

34 和泉市

35 泉大津市

36 岸和田市

37 貝塚市

38 泉佐野市

39 泉南市

40 熊取町

41 田尻町

42 阪南市

43 岬町

市町村名

3．未利用者
対策

3．未利用者
対策

● △ △ △ 〇 ● △ ● △ △ 〇 〇 〇 その他

〇 〇 〇 〇 〇 〇 - - - - - - 〇

▲ ▲ ● - - - - - - 〇 〇 ●

● ▲ △ 〇 - - - - - - 〇 〇 ●

〇 - - - - - - ●

〇 ▲ ▲ △ ● - - - - - - 〇

〇 ▲ △ ● ● ● ▲ ▲ 〇

▲ ▲ 〇

▲ 〇 ● ▲ 〇 ● 〇 検討中

△ △ ● ● △ ▲ ▲ △ ● 〇 〇 検討中

● ● ● ▲ ● ● 〇 〇 〇

△ △ ● 〇 △ ● 〇 〇

● ● ● ● ● ● 〇 その他

△ 〇 ● 〇 〇 ● 検討中

▲ ● ● 〇 〇 ● 〇 〇 〇 ●

△ △ ● ● 〇 △ △ ● 〇

△ △ △ 〇 △ △ ● 〇 〇 〇 ●

- - - - - - △ △ ▲ ● 〇 〇 〇

△ △ ● 〇 △ ● 〇 〇 ●

〇 ● △ 〇 〇 ● 〇 〇 ●

▲ ● - - - - - - 〇 〇

〇 〇 ● ● ● ● ● 〇 〇 検討中

△ △ △ ▲ ● - - - - - - 検討中

△ △ ▲ ● - - - - - - 〇 〇 〇 〇

△ △ △ △ △ ● - - - - - - 〇 〇 検討中

△ ▲ ▲ ● - - - - - - 検討中

● 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇

〇 ● ▲ ▲ ▲ 〇 〇 ● 〇

△ ● - - - - - - 〇

▲ △ △ ● ● 〇 ● 〇 〇 ●

△ △ 〇 〇 ● ▲ ● ● 〇 〇 〇

△ △ △ △ △ 〇 〇 ▲ ● 〇 〇 〇 ●

△ ● ▲ △ 〇 〇 ●

△ △ △ △ △ 〇 ● △ その他

● ● ● △ △ ● ● 〇 〇 〇 ●

△ △ △ △ △ ● ● ● ▲ 〇 △ ● 〇 〇 〇

● △ △ ● ● 〇 〇 ● 〇 〇 ●

〇 〇 ● 〇 △ △ 〇 〇 ● 〇 〇 〇

△ △ 〇 ● ● ▲ △ ● 〇

▲

〇 △ 〇

利用勧奨 初回面接予約 初回面接実施 結果説明時 日時指定 利用勧奨 初回面接予約 初回面接実施 結果説明時 日時指定 12 29.3%

6 1 1 3 10 23 20 7 7 12 11 20 16 27 3 7 8 5

15.0% 2.5% 2.5% 7.5% 25.0% 57.5% 66.7% 23.3% 23.3% 40.0% 36.7% 66.7% 39.0% 65.9% 7.3% 17.1% 19.5% 12.2% 7 17.1%

3 7.3%

利用勧奨 初回面接予約 初回面接実施 結果説明時 日時指定 利用勧奨 初回面接予約 初回面接実施 結果説明時 日時指定 21 51.2%

20 10 9 17 34 33 23 13 17 19 26 25

50.0% 25.0% 22.5% 42.5% 85.0% 82.5% 76.7% 43.3% 56.7% 63.3% 86.7% 83.3%

2．健診後の特定保健指導

（１）
結果説明等の

機会に
初回面接実施

（２）
日時指定にて
初回面接実施

4.初回面接の
遠隔実施

（２）
初回面接予約

（３）
初回面接実施

（１）
利用勧奨

（２）
初回面接予約

（３）
初回面接実施

（１）
利用勧奨の
実施対象

Ⅳ．第3期特定保健指導について

１．2021年度（R3年度）に取り組んでいた特定保健指導の実施方法

6.その他
1.初回面接の
分割実施

2.最終評価ま
での期間を短
縮

3.最終評価を
初回面接と別
機関が実施

5.「動機付け
支援相当」とし
て実施

２．情報通信機器を
用いた特定保健指

導

Ⅱ．個別健診について Ⅲ．集団健診について

１．健診当日の特定保健指導 １．健診当日の特定保健指導

（１）
利用勧奨

2．健診後の特定保健指導

（１）
結果説明等の

機会に
初回面接実施

（２）
日時指定にて
初回面接実施

（１）
利用勧奨の
実施対象

初回の遠隔実
施

動機付け支援
相当の実施

その他
健診後

( n=41 )

初回分割実施
実績評価までの

期間短縮
初回と実績を別

機関で実施

●～△ 実施あり市町村の割合（個別健診）

未利用者全
員への勧奨

（●）

未利用者勧
奨の実施あり

（●・○）

未利用者全
員への勧奨

（●）

( n=30 )

健診当日 健診後

健診当日 健診後

( n=40 )

( n=40 )

健診当日

( n=30 )

●・○ 半分以上実施あり市町村の割合（集団健診）●・○ 半分以上実施あり市町村の割合（個別健診）

未利用者勧
奨の実施あり

（●・○）

●～△ 実施あり市町村の割合（集団健診）

実施あり

検討中

その他

実施なし

情報通信機器での特保

健診当日 健診後

○ 取組あり市町村の割合

2022年7月末時点

【参考資料】 アンケート一覧表_2022/9/9行動変容推進事業フォローアップ研修会　p.3



【特定健診・がん検診などの保健事業の場における禁煙支援】 大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (1/2)
　
　　【個別健・検診】・・・●：全員に実施、　○：一部に実施、　（空欄）：実施なし、　？：依頼するも未把握、　-：個別の実施なし　　　　【集団健・検診】・・・　●：全員に実施、　○：一部に実施、　（空欄）：実施なし、　-：集団の実施なし

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11)

国
保
の
特
定
健
診

肺
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

３
～

４
か
月
児
健
診

１
歳
６
か
月
児
健
診

３
歳
児
健
診

妊
婦
健
診

国
保
の
特
定
健
診

肺
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

３
～

４
か
月
児
健
診

１
歳
６
か
月
児
健
診

３
歳
児
健
診

母
子
健
康

手
帳
交
付
時

母
親
学
級

あ
る
い
は

両
親
学
級

国
保
の
特
定
健
診

肺
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

３
～

４
か
月
児
健
診

１
歳
６
か
月
児
健
診

３
歳
児
健
診

母
子
健
康

手
帳
交
付
時

母
親
学
級

あ
る
い
は

両
親
学
級

1 大阪市 - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2 堺市 - - - - ● ● ● ● ● - 〇 ● ● ● ●

3 豊中市 〇 〇 - - - ● - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - ●

4 吹田市 ● 〇 - ● - - - ● ● ● - 〇 - - - ●

5 池田市 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

6 箕面市 - - - - - - - - - ● ● ● ● 〇 - - - - - - 〇 〇 〇 ● 〇

7 能勢町 〇 - - - - - - - ● ● ● ● ● ● ●

8 豊能町 ● ● ● ● ● ● ●

9 高槻市

10 茨木市 ● ● ● ● ● 〇 ● ●

11 摂津市 〇 〇 〇 ● ● ● ● ● ● ● ●

12 島本町 - - - ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ●

13 枚方市 ● - - - ● - - - - - ● ● ● ● 〇 - - - - - 〇 〇 〇 ●

14 寝屋川市 ？ - - - ？ ● ● 〇 〇 〇 ● 〇 ● 〇 〇 〇 ● 〇

15 交野市 ？ 〇 - - - ？ ● ● ● ● ● ● ● 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16 大東市 ● - - - ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● ●

17 四條畷市 - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

18 門真市 - - - ● ● ● ● ● ● 〇 〇 〇 〇 〇 ●

19 守口市 - - - - - - - - - ● ● ● - 〇 ● ● ● ● ● ● ● - 〇 ● ● ● ●

20 東大阪市 ● ● - - - ● ● ● - - ● ● ● ● ● ● 〇 - - ● ● ● ● ●

21 八尾市 ● - - - 〇 ● ● 〇 〇 〇 〇 ● ● ● ● 〇 ● 〇 〇 〇 〇 ● ● ● ●

22 柏原市 - - - 〇 - ● ● ● ● ● - ● ● ● ● ●

23 松原市 - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

24 羽曳野市 - - - - ● ● ● ● ● ● - 〇 〇 〇 ● ●

25 藤井寺市 - - - - ● ● ● ● ● - 〇 〇 〇 ●

26 富田林市

27 河内長野市 ● - - - - ● ● ● ● ● - 〇 〇 〇 〇 ●

28 大阪狭山市 〇 - - - - ● ● ● ● - - - - 〇 〇 〇 〇

29 太子町 - - - - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

30 河南町 ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ●

31 千早赤阪村 - - - - ● ● ● ● ● ● - ● ● ● ● ● ●

32 高石市 ● - - ● ● - 〇 〇 ● 〇 ● - ● ● 〇 〇

33 忠岡町 ● - - - 〇 ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ●

34 和泉市 ● - - - ● ● - ● ● ● ● 〇 ● - ● ● ● ●

35 泉大津市 - - - - - ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● ● 〇

36 岸和田市 ● - - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

37 貝塚市 〇 - - - - ● ● ● ● ● ● ● 〇 〇 〇 〇 ● ●

38 泉佐野市 〇 ● - - - ● ● 〇 〇 〇 〇 ● ● ● ● ● 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ● ● ● ● ●

39 泉南市 ● - - - - ● ● 〇 〇 〇 ● ● 〇 〇 〇 ●

40 熊取町 - - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

41 田尻町 - - - - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

42 阪南市 - - - ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● 〇

43 岬町 - - - - ？ ● ● ● ● ● ● 〇 〇 〇 〇 ● 〇

肺がん 胃がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 3-4か月 1歳6か月 3歳 肺がん 胃がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 3-4か月 1歳6か月 3歳 肺がん 胃がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 3-4か月 1歳6か月 3歳

8 5 0 0 0 0 0 0 0 3 30 36 3 2 0 0 34 34 34 41 15 16 13 2 1 0 0 21 20 20 38 13

20.0% 14.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 7.5% 96.8% 97.3% 8.3% 5.4% 0.0% 0.0% 89.5% 85.0% 85.0% 100.0% 36.6% 51.6% 35.1% 5.6% 2.7% 0.0% 0.0% 55.3% 50.0% 50.0% 92.7% 31.7%

( n=40 ) ( n=34 ) ( n=35 ) ( n=38 ) ( n=40 ) ( n=39 ) ( n=8 ) ( n=7 ) ( n=7 ) ( n=40 ) ( n=31 ) ( n=37 ) ( n=36 ) ( n=37 ) ( n=36 ) ( n=35 ) ( n=38 ) ( n=40 ) ( n=40 ) ( n=41 ) ( n=41 ) ( n=31 ) ( n=37 ) ( n=36 ) ( n=37 ) ( n=36 ) ( n=35 ) ( n=38 ) ( n=40 ) ( n=40 ) ( n=41 ) ( n=41 )

両親/母親
学級

特定
健診

がん検診 乳幼児健診 両親/母親
学級

● 喫煙者全員へ実施している市町村の割合 ● 喫煙者全員へ実施している市町村の割合 ● 喫煙者全員へ実施している市町村の割合

特定
健診

がん検診 母子手帳
交付時

乳幼児健診 妊婦
健診

特定
健診

がん検診 乳幼児健診 母子手帳
交付時

委託先へ保健事業における禁煙支援実施を依頼している １．受診者全員を対象に問診により喫煙状況を把握する ２．保健指導者から、喫煙者全員に短時間の禁煙の情報提供、アドバイスを実施する

市町村名

Ⅰ．個別健診について Ⅱ．集団健診について

2022年7月末時点
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【特定健診・がん検診などの保健事業の場における禁煙支援】 大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (2/2)
　
　　【個別健・検診】・・・●：全員に実施、　○：一部に実施、　（空欄）：実施なし、　？：依頼するも未把握、　-：個別の実施なし　　　　【集団健・検診】・・・　●：全員に実施、　○：一部に実施、　（空欄）：実施なし、　-：集団の実施なし

1 大阪市

2 堺市

3 豊中市

4 吹田市

5 池田市

6 箕面市

7 能勢町

8 豊能町

9 高槻市

10 茨木市

11 摂津市

12 島本町

13 枚方市

14 寝屋川市

15 交野市

16 大東市

17 四條畷市

18 門真市

19 守口市

20 東大阪市

21 八尾市

22 柏原市

23 松原市

24 羽曳野市

25 藤井寺市

26 富田林市

27 河内長野市

28 大阪狭山市

29 太子町

30 河南町

31 千早赤阪村

32 高石市

33 忠岡町

34 和泉市

35 泉大津市

36 岸和田市

37 貝塚市

38 泉佐野市

39 泉南市

40 熊取町

41 田尻町

42 阪南市

43 岬町

市町村名

1. 2. (1) (2) (3) (4) (5) (6)

個
別
の
特
定
健
診

集
団
の
特
定
健
診

医
師
会

医
療
機
関

保
健
所

住
民
組
織

庁
内
関
連
部
署

そ
の
他

△ △ △ △ △ -

- 〇 ▲ △ △ ▲ -

- ▲ ▲ ▲ △ △ △

● - ● 〇 ● ▲ ● 〇

〇 〇 〇 ▲ 〇 -

- 〇 〇 〇 ▲ 〇 -

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ -

△ △ △ △ ▲ -

▲ ▲ ▲ 〇 ● -

〇 〇 ▲ △ 〇 -

〇 △ △ ▲ △ 〇 -

〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 -

▲ ▲ ● △ ▲ 〇

● ● ▲ ▲ 〇 ▲ ▲ -

〇 〇 〇 〇 〇 -

〇 ▲ ▲ ▲ △ ▲ -

● ● ● △ ● -

- 〇 ● ● 〇 ● ● -

〇 〇 〇 ● △ △ -

〇 ▲ ▲ 〇 △ ▲ -

- △ ▲ ▲ △ △ -

● ● ● ▲ ▲ ● -

- ▲ ▲ ▲ ▲ 〇 -

- ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ -

▲ ▲ △ △ ▲ -

- ● ● ● ▲ 〇 -

● ● △ △ △ △ △ -

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ -

● - ▲ 〇 ▲ ▲ ▲ -

● 〇 ▲ 〇 ▲ 〇 -

〇 〇 〇 △ ▲ -

〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 -

△ △ ● 〇 〇 -

△ △ △ △ △ -

▲ 〇 〇 △ ● -

〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 -

● ● ● ▲ ● -

〇 〇 ▲ ▲ 〇 ▲ 〇 -

〇 ▲ ▲ 〇 ▲ ▲ -

▲ ▲ 〇 ▲ ● -

● △ △ ▲ △ ▲ -

個別健診 集団健診 医師会 医療機関 保健所 住民組織 庁内関連部署 その他

4 5 6 5 7 1 8 0

10.0% 15.6% 14.6% 12.2% 17.1% 2.4% 19.5% 0.0%

( n=40 ) ( n=32 ) ( n=41 ) ( n=41 ) ( n=41 ) ( n=41 ) ( n=41 ) ( n=3 )

Ⅲ．加熱式タバコ、電子タバ
コについての確認

Ⅳ．禁煙支援における関係部署との連携・協力の程度について

●：うまく連携できている / ○：まあまあ連携できている / ▲：あまり連携できていない / △まったく連携できていない

● 喫煙者全員へ実施してい
る市町村の割合

● うまく連携できている市町村の割合

2022年7月末時点
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【高血圧対策】大阪府内市町村における令和３年度取組状況 (1/2)

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

1 大阪市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
2 堺市 Yes No No ○ Yes No No ○ No No Yes No No ○
3 豊中市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No Yes Yes Yes Yes Yes No Yes
4 吹田市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
5 池田市 Yes No Yes Yes No Yes No No Yes No Yes
6 箕面市 Yes No Yes No No Yes No Yes Yes No Yes
7 能勢町 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
8 豊能町 No No
9 高槻市

10 茨木市 Yes No Yes Yes No No ○ Yes No Yes Yes Yes Yes Yes No Yes
11 摂津市 Yes No No ○ No No No No Yes No No ○ Yes No No ○
12 島本町 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
13 枚方市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes No Yes No No ○ Yes No No ○
14 寝屋川市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
15 交野市 Yes No No ○ Yes No No ○ No No No No No
16 大東市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
17 四條畷市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No Yes Yes No Yes
18 門真市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
19 守口市 Yes No Yes Yes No No ○ No No Yes No Yes
20 東大阪市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
21 八尾市 Yes No No ○ No No No No No No No Yes No No ○
22 柏原市 Yes No No ○ Yes No No ○ No No No No Yes No No ○
23 松原市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
24 羽曳野市 Yes No Yes No No Yes Yes No Yes Yes No Yes Yes No Yes
25 藤井寺市 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
26 富田林市
27 河内長野市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes Yes No Yes No Yes
28 大阪狭山市 Yes Yes Yes No No Yes No Yes Yes Yes Yes
29 太子町 Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
30 河南町 No No No No No
31 千早赤阪村 Yes No Yes Yes No Yes No Yes No No ○ Yes No Yes
32 高石市 Yes No No ○ No Yes No Yes Yes No No ○ Yes No No ○
33 忠岡町 Yes No No ○ No No No Yes No No ○
34 和泉市 Yes No Yes Yes No Yes Yes No Yes Yes No Yes Yes No Yes
35 泉大津市 Yes No No ○ No No No Yes No No ○ Yes No No ○ No
36 岸和田市 Yes No No ○ No No No Yes No Yes Yes No No ○ Yes No No ○
37 貝塚市 Yes No No ○ No No No No Yes No No ○ Yes No No ○
38 泉佐野市 Yes No No ○ Yes No No ○ No No Yes No No ○
39 泉南市 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No No ○
40 熊取町 Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes No No ○ Yes No No ○
41 田尻町 Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No Yes Yes No No ○ No
42 阪南市 Yes No No ○ Yes No No ○ No No Yes No No ○
43 岬町 Yes No No ○ No No No No No No

該当数 39 38 31 31 27 34 30 24 16 14 8 7 28 29 24 21 35 34 24 24

95.1% 92.7% 75.6% 75.6% 65.9% 82.9% 73.2% 58.5% 39.0% 34.1% 19.5% 17.1% 68.3% 70.7% 58.5% 51.2% 85.4% 82.9% 58.5% 58.5%

健
診
時
1
6
0
/
1
0
0
m
m
H
g
以
上
の
高
血

圧
者
に
対
し
て
主
治
医
へ
の
連
絡
票
を
交
付
し
て

い
ま
す
か
？

フ
ォ
ロ
ー
シ
ー
ト
の
作
成
・
管
理
を
行

っ
て
い
ま

す
か
？

健
診
時
1
6
0
/
1
0
0
m
m
H
g
以
上
の
高
血

圧
者
に
対
す
る
郵
便

、
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
る
受
診

勧
奨

、
指
導
を
行

っ
て
い
ま
す
か
？

標準最低限

市町村名

高血圧対策の対象の条件をお答
えください。

リーフレット配布の条件をお答え
ください。

連絡票の交付の条件をお答えく
ださい。

フォローシートの作成・管理を
行っている条件をお答えくださ

い。

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

高
血
圧
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
か
？

健
診
時
血
圧
1
4
0
/
9
0
m
m
H
g
以
上
の
高

血
圧
者
に
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す

か
？

郵便、メールなどによる受診勧
奨、指導の実施の条件をお答え

ください。

対象者 対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

2022年7月末時点
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【高血圧対策】大阪府内市町村における令和３年度取組状況 (2/2)

1 大阪市
2 堺市
3 豊中市
4 吹田市
5 池田市
6 箕面市
7 能勢町
8 豊能町
9 高槻市

10 茨木市
11 摂津市
12 島本町
13 枚方市
14 寝屋川市
15 交野市
16 大東市
17 四條畷市
18 門真市
19 守口市
20 東大阪市
21 八尾市
22 柏原市
23 松原市
24 羽曳野市
25 藤井寺市
26 富田林市
27 河内長野市
28 大阪狭山市
29 太子町
30 河南町
31 千早赤阪村
32 高石市
33 忠岡町
34 和泉市
35 泉大津市
36 岸和田市
37 貝塚市
38 泉佐野市
39 泉南市
40 熊取町
41 田尻町
42 阪南市
43 岬町

該当数

市町村名

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

肥
満
者
の
み

非
服
薬
者
の
み

が
ん
検
診

イ
ベ
ン
ト
会
場

最
低
限
相
当

標
準
相
当

充
実
相
当

医
師
会

医
療
機
関

庁
内
関
連
部
署

そ
の
他

そ
の
他
連
携
機
関

Yes No No ○ No No Yes ● ● 4 4 1
No No Yes Yes No Yes Yes Yes ○ ● 2 2 2
Yes No Yes Yes No Yes No Yes ○ 3 3 2
Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes ● ● ● 1 2 1
No No No Yes 2 2 2
Yes No Yes Yes No Yes No No 2 2 2
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ● ● ● 3 3 3 3
No 4 4 4

Yes No Yes Yes No Yes Yes Yes 1 1 3
Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes ○ ● ● 3 3 2 1 摂津市保健センター
Yes No No ○ No No Yes ● ● 4 4 2
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ● ● ● 4 3 4
Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes ● ● ● 1 1 2 1 寝屋川市薬剤師会、大阪大学
Yes Yes No Yes No No ○ No No ○ 1 1 1
Yes No No ○ Yes No Yes No No ● ● 4 4 2
Yes No Yes Yes No Yes Yes No ○ 3 3 3 4
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ● ● ● 4 4 4
Yes No Yes No No No 1 1 1
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ● ● ● 1 1 1
Yes No No ○ No No No No Yes 2 2 3
Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes ○ ● ● 2 4 3
Yes No No ○ No No Yes ● ● 1 1 3
Yes No Yes Yes No Yes No No 2 2 2 -
Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes ● ● ● 2 2 2

Yes No No ○ No No Yes ○ 2 3 2
Yes Yes Yes Yes No Yes No No 1 1 1
Yes No No ○ Yes No Yes Yes Yes ○ ● 3 3 4
No No
Yes No Yes Yes No No ○ Yes Yes 3 2 3
Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes ○ ● ● 1 1 2
Yes No No ○ Yes No No ○ No No 4 4 2
Yes No Yes Yes No Yes No No 2 2 3
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ○ 4 4 4
Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes ○ ● ● 3 3 2
Yes No No ○ Yes No No ○ Yes No ○ ● ● 4 3 3
Yes No No ○ Yes No No ○ No Yes ○ ● ● 3 3 2 2 国保連合会（非肥満高血圧事業を委託）
Yes No No ○ Yes No No ○ No No ● ● ● 1 1 1
Yes No No ○ Yes No No ○ Yes Yes ● ● ● 3 3 2
Yes No No ○ No No No ● 2 2 4
Yes No No ○ No No No ○ ● 3 3 1
No No No No No Yes 4 4 1

36 35 27 26 29 31 21 19 10 21 28/(14) 22 15

87.8% 85.4% 65.9% 63.4% 70.7% 75.6% 51.2% 46.3% 24.4% 51.2% 68.3% 53.7% 36.6%

●：適合
○：2項目適合
**(　 )内は適合した市町村数

高血圧対策における関係部署との連携・協力の程度について

健
診
時
1
6
0
/
1
0
0
m
m
H
g
以
上
の
高
血

圧
者
に
対
す
る

、
本
人
へ
の
直
接
の
受
診
勧
奨

、

指
導

(

訪
問

、
面
接

、
電
話
な
ど
に
よ
る

)

を

行

っ
て
い
ま
す
か
？

充実

受
診
確
認
を
レ
セ
プ
ト
チ

ェ
ッ
ク
な
ど
に
よ
り
実

施
し
て
い
ま
す
か
？

プログラムへの
適合度

受診確認をレセプトチェックなど
により実施する条件をお答えくだ

さい。

対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

血圧測定

本人への直接の受診勧奨、指導
（訪問、面接、電話などによる）の
実施の条件をお答えください。

対象者

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
適
合

2022年7月末時点
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【糖尿病対策】　大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (1/3)

実施率（%） （内容） （内容） （内容） （内容） （利用場面、活用例）

いいえ はい ％ いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい いいえ はい いいえ はい いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 利用場面活用例

1 大阪市 - ● 100 - ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業評価検討会の開催

- ● - ● - ● - ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業評価検討会の開催

- ●
血糖値が相当程度高い方を
対象とした保健指導

● - - ●
評価指標の作成・レセプト情
報を用いた受診確認

● ● ●

2 堺市 ● - - - ● - ● - ● - - - ● - ● - - ● 分析・評価

3 豊中市 ● - - - - ● ● - - ● - ●
特定保健指導　動機付け支援
を委託

● - ● - ● -

4 吹田市 - ● 100 - ●

会議体を設置し、健康課題の
共有、質の管理、目標・評価
指標の策定、評価・改善等を
実施。

- ● - ● - ● - ●

会議体を設置し、健康課題の
共有、質の管理、目標・評価
指標の策定、評価・改善等を
実施。

- ●

未受診勧奨実施時に治療中
であることがわかった高血糖
者に生活習慣改善指導を行っ
ている

● - - ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業の参加者の治療状況の把
握。受診勧奨事業の実施後の
受診確認

● ● ●

5 池田市 ● - - - - ● ● - - ● - ●
参加者の保健指導内容に関
する実施内容をかかりつけ医
へ報告。

- ●

糖尿病性腎症等で通院されて
いる方のうち、抽出対象基準
を超えている者は保健指導プ
ログラム対象とする。

- ●
受診勧奨と保健指導を業者に
て実施。

- ●
糖尿病性腎症対象者の概数
把握。

6 箕面市 - ● 100 - ●
会議等で情報共有を行ってい
る

- ● ● - - ● - ●
会議等で情報共有を行ってい
る

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
レセプト確認と今後の事業展
開に活用している

●

7 能勢町 - ●
100%　　※肥満
でない方にも郵

送している
● - ● - ● - - ● ● - - ●

結果説明会にて、コントロール
不良者へはかかりつけ医への
相談を勧奨している。

● - ● -

8 豊能町 ● - - - ● - ● - ● - - - ● - ● - ● -

9 高槻市

10 茨木市 - ● 100 - ●
受診勧奨基準を医師会から各
医療機関へ通知してもらって
いる。

- ● - ● - ● - ●
保健指導の中で、治療の必要
がある方に受診を勧めること
について報告、調整をした。

- ●
主治医と連携し治療中者の生
活指導を実施している。

- ●
非肥満・肥満者を区別せず、H
ｂAIｃ 7.0以上の未治療者に対
し指導を実施。

- ● 統計・分析時に使用 ● ● ●

11 摂津市 ● ● ● - - ● - ● - ● ● - ● - ● - ● -

12 島本町 - ● 90 ● - ● - - ● - ● ● - - ●
医療機関と連携し、保健指導
を実施

- ● 面接 ● -

13 枚方市 - ● 100 - ●
国保運営協議会（市医師会参
加）での課題・情報共有や健
康教育実施に向けての連携

- ● - ● - ● - ●

特定保健指導において、受診
を勧めた際に主治医連絡票を
作成し、情報（指導内容）共有
をしている。

- ●

健診受診者の内、2型糖尿病
治療中のコントロール不良者
を対象に、個別の保健指導プ
ログラム（4か月の期間におい
て面談と電話による保健指導
を実施）を実施。

- ●

Q8の治療者への取組みは、
保健指導プログラム不参加者
に比べHbA1cの維持・改善率
が高く効果が認められる。

- ●
健診未受診者の内、糖尿病の
治療中断者の抽出に活用。

● ● ●

14 寝屋川市 - ● 100 - ●

地域連携協定を結んでいる機
関との定例ケース検討会に
て、受診勧奨の方向性につい
て検討し、保健指導に生かし
ている。市独自の健診情報連
絡票を必要時使用し、医療機
関との連携を図っている。

- ● - ● - ● - ●

地域連携協定を結んでいる機
関との定例ケース検討会を開
催している。特定保健指導の
案内を受けた市民に対して、
市医師会に加入する一部の医
療機関では病院受診時に、特
定保健指導を受けるよう声か
けをしてもらっている。

- ●

面談または電話で特定健診の
結果を基に病態の説明等を行
う。希望者には二次検査（頸
部血管エコー検査及び尿アル
ブミン測定）を実施し、二次検
査の結果を個別面談で説明し
て結果を基に食事や運動等、
生活習慣改善に向けた保健
指導を実施している。また、必
要に応じて医療機関への受診
へつなげている。

- ●

糖尿病性腎症の疑いのあるも
のに対して市独自の二次検査
（頸部血管エコー検査及び尿
アルブミン測定）を実施するこ
とで、受診への行動変容につ
ながっている。

- ●

糖尿病性腎症の疑いのある対
象者について、治療確認等を
定期的に実施している。重症
化予防事業の対象者の血圧・
糖尿病等の服薬確認をしてい
る。

● ● ●

15 交野市 - ● 100 ● - - ● - ● ● - ● - ● - - ●
生活習慣病予防教室にて、栄
養講座・運動講座及び実技

- ● 対象者抽出

16 大東市 - ● 100 - ●
四條畷保健所主催で地区報
告会を年に１回実施。

- ● - ● - ● - ●
四條畷保健所主催で地区報
告会を年に１回実施。

- ●
保険年金課が糖尿病性腎症
保健指導を実施

● - - ●
地域課題の明確化、事業の見
直し、受診者の受診状況や服
薬確認状況等

● ● ●

17 四條畷市 - ● 100 ● - - ● - ● - ● - ●
保健指導対象者の照会依頼
生活指導確認書の記載　指導
内容の報告

- ● 糖尿病患者への保健指導 ● - - ● 糖尿病性腎症概数把握

18 門真市 - ● 3.2 - ●
受診勧奨のリーフレットの周知
等

- ● - ● - ● - ●
市から受診勧奨方法や内容
の相談等

- ●

HbA１c8.0以上のコントロール
不良者への受療状況確認を
実施。連絡手段がないなど
は、レセプト確認。

● - ● - ● ● ●

19 守口市 ● - - - ● - ● - - ● - ● 特定保健指導の利用勧奨 ● - ● - ● -

20 東大阪市 - ● 100 - ● 役割分担 - ● - ● - ● - ● 役割分担 - ●

HbA1c7.0%以上または空腹時
血糖130mg/dl以上の69歳以
下の方を対象にパンフレットを
送付し、電話・面接・訪問等で
保健指導を実施

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業プログラム

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業プログラムの対象者抽出

● ● ●

21 八尾市 - ● 100 ● - ● - - ● - ● - ●
特定健診委託医療機関を訪
問し、健康課題の共有を図っ
た。

● - ● - - ●
小学校区別の健康課題の分
析、保健指導対象者の受診状
況の照会

22 柏原市 - ● 100 - ●
勧奨リーフレットを持参し受診
されることを周知・共有

- ● - ● - ● ● - - ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業対象者の概数・地域の全体
像・治療中断者の把握等

● ●

医師会との協力・
連携

（保健指導）

最
低
限

標
準

充
実

市町村名 治療者への取組 効果的な取組
KDB

システム
利用

＜詳細＞最低限 ＜詳細＞標準～充実 保健指導について その他

肥満のある
HbA1c 6.5%以上
の未治療者への

受診勧奨

医師会との
協力・連携
（受診勧奨）

レセプト情報で受
診確認

再勧奨2回以上

肥満のある
HbA1c 5.6%以上
の未治療者への

保健指導

2022年7月末時点
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【糖尿病対策】　大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (2/3)

実施率（%） （内容） （内容） （内容） （内容） （利用場面、活用例）

いいえ はい ％ いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい いいえ はい いいえ はい いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 利用場面活用例

医師会との協力・
連携

（保健指導）

最
低
限

標
準

充
実

市町村名 治療者への取組 効果的な取組
KDB

システム
利用

＜詳細＞最低限 ＜詳細＞標準～充実 保健指導について その他

肥満のある
HbA1c 6.5%以上
の未治療者への

受診勧奨

医師会との
協力・連携
（受診勧奨）

レセプト情報で受
診確認

再勧奨2回以上

肥満のある
HbA1c 5.6%以上
の未治療者への

保健指導

23 松原市 ● - - - ● - - ● - ● ● - - ●
糖尿病性腎症予防事業として
業者委託し、治療継続支援や
保健指導を実施

● - ● -

24 羽曳野市 - ●

肥満の有無に
かかわらず、全
数把握し、未治
療者へは通知
している。

- ●

健康づくり推進協議会にて事
業に関する意見聴取。対象者
が受診した場合、連絡票を市
へ提出。

- ● - ● - ● - ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業の実施において、主治医か
らの治療内容等を生活指導内
容確認書にて確認し、保健指
導後はその内容を主治医に
フィードバックしている。

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業にて実施

- ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業・早期受診・治療勧奨事業
（非肥満高血糖予防事業含
む）

- ●
対象者数の把握、治療状況の
確認

● ● ●

25 藤井寺市 - ●

受診者全員を
対象に、健診
結果と病態に
応じたリーフ
レットを送付し
受診勧奨を
行っている。

- ●
事業内容を医師会理事会で説
明し、医療機関の協力・了承を
得て実施している。

- ● - ● - ● - ●

対象者が保健指導内容を記
載した糖尿病連携手帳を医療
機関に提示することで、情報
共有を図るなど、医師会と協
力しながら継続支援を行って
いる。また、保健指導が必要
な方には、主治医から保健指
導を直接案内し、紹介状でや
り取りするなど連携をとってい
る。

- ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業を実施。その中で主治医か
ら紹介があった方は、腎機能
のレベルを問わず、HbA1cの
みで判定し保健指導を行う。

- ●
管理栄養士による6か月以上
の継続支援（糖尿病性腎症重
症化予防事業）

- ●
人工透析新規導入者の状況
分析、5年履歴の確認による
治療経過の把握など。

● ● ●

26 富田林市

27 河内長野市 - ● 約90％ ● - ● - ● - - ● ● - - ●

特定健診の結果が特定保健
指導値以上の者への保健指
導の案内を送付し、希望者に
実施

● - - ● 地域の健康課題の把握

28 大阪狭山市 ● - - - ● - - - - - - ●
役割分担、健康課題の共有、
実施方針（事業内容）の相談・
助言等

● - - ●
糖尿病予防教室内でのグ
ループワーク

- ● 糖尿病予防教室の勧奨

29 太子町 - ●

リーフレットは
送っていない。
電話や文書の
通知はしてい

る。

- ●
医師会管内の実態の把握、
「食事・生活指導依頼票兼意
見書」の活用、研修会の開催

- ● - ● - ● - ●

保健所や地区医師会と連携
し、糖尿病重症化予防対策と
して健康岡台の共有・研修会
などの検討をしている

- ●
糖尿病性腎症重症化予防とし
て、集団・個別保健指導を実
施

- ●
糖尿病重症化予防を目的とし
た集団教室

- ●

糖尿病性腎症の対象者抽出、
実績確認や指標による大阪
府・同規模市町村との比較・評
価に活用しているが不十分

● ● ●

30 河南町 - ● 100 - ●
健康課題の共有、目標・評価
指導策定、評価・改善

- ● ● - - ● - ●
健康課題の共有、目標・評価
指導策定、評価・改善

● - ● - - ● 受診勧奨者の受診確認 ●

31 千早赤阪村 ● - - ● 健康課題の共有、質の管理 - ● - ● - ● ● - - ●

対象者に手紙を送付。電話等
で保健指導参加の有無を確
認。血糖コントロール不良者に
対する保健指導実施。

● - - ●
レセプトの確認。対象者の
データの確認。

32 高石市 - ● 100 - ●
特定健診等説明会でデータ分
析の返し及び受診勧奨事業の
説明、協力依頼

● - - ● ● - - ●
特定健診等説明会でデータ分
析の返し及び保健指導事業の
説明、協力依頼

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
データヘルス全数調査等の資
料作成

●

33 忠岡町 - ● 100 ● - - ● ● - ● - ● - - ●

HbA1c8.0％以上の者に糖尿
病性腎症重症化予防事業の
案内を送付している。また、糖
尿病に関する講演会を案内し
ている。

- ●

健診未受診者に対しても講演
会を案内することで、行政にお
ける健康教育サービスを受け
てもらえた。

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業の対象者抽出に利用してい
る。

34 和泉市 - ● 100 - ●

和泉市糖尿病性腎症重症化
予防対策会議にて、医療機関
との連携のあり方、事業対象
者の抽出基準、健診実施及び
評価方法、未受診者対策な
ど、多様な観点から保健指導
や受診勧奨内容を検討する。

- ● ● - - ● - ●

和泉市糖尿病性腎症重症化
予防対策会議にて、医療機関
との連携のあり方、事業対象
者の抽出基準、健診実施及び
評価方法、未受診者対策な
ど、多様な観点から保健指導
や受診勧奨内容を検討する。

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業

- ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業（参加者の血液検査データ
等が改善された）

- ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業の対象者抽出時に市独自
システムで抽出した対象と突
合させている。

●

35 泉大津市 - ●

集団は100％実
施。個別につい
ては未治療で
6.5以上であれ
ば受診勧奨は
していると思わ
れる。

● - ● - - ● - ● ● - - ●
早期介入事業の対象としてい
る。

● - - ● 分析等

36 岸和田市 - ● 38 - ●
受診勧奨実施後、受診時の協
力を依頼している。

- ● - ● - ● ● - - ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業の実施

● - - ● 事業実施者の経過確認 ● ●

37 貝塚市 - ● 100 ● - - ● - ● - ● ● - - ●
糖尿病性腎症重症化プログラ
ムの実施

- ●
糖尿病予防プログラム（グル
コースモニタリング機器を用い
ての保健指導

- ● 糖尿病治療中断者の抽出

38 泉佐野市 ● - - - - ● ● - - ● - ● 保健指導の委託 - ●
コントロール不良者への電話
による現状等の聞き取りと保
健指導

- ● 重症化予防事業 - ● データヘルス計画の作成

39 泉南市 - ● 100 - ●

泉南市国民健康保険運営協
議会、泉南市健康づくり推進
協議会において、健康課題の
共有、計画評価・改善等

- ● - ● - ● - ● 特定保健指導の委託 - ● ● - - ●
健康課題の抽出、糖尿病未受
診・治療中断対象者の抽出等

● ● ●

2022年7月末時点
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【糖尿病対策】　大阪府内市町村における令和３年度の取り組み状況 (3/3)

実施率（%） （内容） （内容） （内容） （内容） （利用場面、活用例）

いいえ はい ％ いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい いいえ はい いいえ はい いいえ はい 協力提携内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 取り組み内容 いいえ はい 利用場面活用例

医師会との協力・
連携

（保健指導）

最
低
限

標
準

充
実

市町村名 治療者への取組 効果的な取組
KDB

システム
利用

＜詳細＞最低限 ＜詳細＞標準～充実 保健指導について その他

肥満のある
HbA1c 6.5%以上
の未治療者への

受診勧奨

医師会との
協力・連携
（受診勧奨）

レセプト情報で受
診確認

再勧奨2回以上

肥満のある
HbA1c 5.6%以上
の未治療者への

保健指導

40 熊取町 - ● 52.27 ● - - ● - ● - ● - ●

糖尿病性腎症重症化予防事
業における生活指導内容確認
書作成。保健所主催の管内
ワーキングに糖尿病専門医を
交え、意見交換実施。

- ●
糖尿病専門医紹介。業者委託
による保健指導の実施。

- ●

治療中・未治療に関わらず、
HbA1c8.0％以上の者に対し、
受診勧奨及び治療状況の確
認、保健指導の実施。

- ●
データの分析・課題の抽出。
保健指導対象者の抽出。

41 田尻町 - ●

100％　※集団
健診1名(受診
勧奨)、個別健
診2名(医療機
関での指導）

● - ● - ● - - ● ● - - ●

糖尿病性腎症重症化予防プロ
グラムの実施、コントロール不
良の方や服薬中断し悪化して
いる方への受診勧奨と保健指
導

● - - ● データヘルス計画等での活用

42 阪南市 ● - - - ● - - ● - ● ● - - ●
糖尿病性腎症重症化予防事
業、受診継続の勧奨

● - - ● 計画等

43 岬町 - ● 100 ● - - ● ● - - ● ● - - ● 現在の状況確認 ● - - ● 利用状況等を確認

31 19 28 26 35 24 32 22 33 18 14 12
75.6% 46.3% 68.3% 63.4% 85.4% 58.5% 78.0% 53.7% 80.5%

未治療者への受診勧奨 75.6%
医師会との協力・連携 46.3%

受診確認 68.3% 63.4% 85.4% 58.5% 78.0%

再勧奨2回以
上

未治療者へ
の保健指導

医師会との
連携

治療者への
取組

2022年7月末時点
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